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4Alte Strandvogtei” in Rantum
22 - 29. Marz 2019
Michael Domke & Eva Graf
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Sand unter den FiBBen, lange Spaziergange an endlosen Strénden
& Tango mit Michael & Eva

Tango
Das Tangoprogramm ist flr leichtes, mittleres und hohes Niveau geplant. Die Kursthemen richten sich
nach den Wiinschen der Teilnehmer/innen.

Michael & Eva:

Es geht uns von Anfang an darum, das zu lehren, was den Tango argentino so einzigartig macht.
Das Miteinander, die Grundtechniken von Gehen und Drehen., das Fiihren und Folgen.

Eine gute Schritttechnik ist unverzichtbar um spannende Elemente im Tango tanzen zu kénnen und
ein harmonisches Miteinander zu entwickeln sowie Sicherheit zu erlangen.

Anspruchsvolle Figuren und Kombinationen mit den dazu gehérigen Techniken sollen zu
abwechslungsreichem und sehr auf einander bezogenem Tanzen fihren.

Themen Workshops
Die zusétzlich angebotenen Themen-Workshops bieten Gelegenheit zum Vertiefen und individuellem

Lernen. Die Wiinsche der Teilnehmer/innen werden berlcksichtigt.

Practicas
Die Lehrerin, der Lehrer hilft den Paaren individuell mit Tips und Ubungen — ohne festes
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Unterrichtsprogramm. Was |hr Gben wollt, entscheidet |hr selbst, abhdngig von Euren Wiinschen,
Fahigkeiten und Eurem Lerntempo.

.Am besten lernen wir etwas, zum Beispiel Tango, wenn wir es nach unserem eigenen Tempo Uben
kénnen....”

Die Practicas finden Ublicherweise zu Beginn der Milongas (Tanzabende) statt.
Kurs und Milongas

Unterricht und Milongas finden im Kursaal in Rantum statt.
Wir werden eine oder zwei Milongas in einem anderen Saal tanzen.

Abendessen
Die Abendessen finden im ,Hus in Lee” (www.hus-in-lee.de) statt,

ein Essen eventuell auch im Restaurant ,,Zur Eiche”, im ,,.Samoa” oder in einem anderen Restaurant
statt.

Buchung Wochenende von Freitag 22. bis Sonntag 24. Marz
Bitte anfragen.

Leistungen komplette Woche Freitag 22. bis Freitag 29. Marz

7 Ubernachtungen im Doppelzimmer in der ,Alten Strandvogtei” mit Friihstiicksbiiffett

4 x Abendessen (,Hus in Lee” / Samoa Seepferdchen / Restaurant ,Zur Eiche")

10 h Tangokurs // 6h practica

5 Tanzabende im Kursaal (ev. 2 weitere in einem anderen Saal)

Die Kurtaxe in Hohe von ca. 1,55 € pro Tag pro Person bitte in der Alten Strandvogtei an der
Rezeption bezahlen.

Auf die Kurtaxe haben wir keinen Einfluss.

e Z;rah%y/é. ////7"/10&/
Wohnen

Die ,Alte Strandvogtei”, ein Hotel im historischen Friesenhausstil .
Infos: www.alte-strandvogtei.de

Das Haus ist mit Liebe zum Detail ausgestattet, mit herrlichem Blick auf das Wattenmeer in ruhiger
Lage am Naturschutzgebiet.

Aus den gerdumigen Zimmern im ersten Obergeschoss des Haupthauses geniesst man den Blick tber
das Rantumer Wattenmeer. Die Doppelzimmer im Nebengebaude begeistern durch Terrassen mit
Strandkorb im Erdgeschoss und Wattblick im ersten Obergeschoss.

Das Hotel verfligt Uber einen exklusiven Wellnessbereich mit Pool.

Die grof3zligigen Suiten im Erdgeschoss bieten mit ihren Sonnenterrassen, zwei Schlafzimmern,
Marmorbadern mit Duschen und voll ausgestatteten Kiichenzeilen das ideale Zuhause im Urlaub.
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In den Suiten im Obergeschoss ist der fantastische Blick Gber das Wattenmeer bis zu den
Leuchttlirmen der Nachbarinseln sehr besonders. Auch hier gehort eine voll ausgestattete
Kichenzeile zum Standard.

Auf Wunsch kann der Hotelservice zu den Apartments hinzu gebucht werden:dieser beinhaltet unter
anderem ein friesisches Schlemmerbuffett von 8.30 bis 12.00 Uhr fir einen fréhlichen Start in den Tag
—auch fur Langschlafer.

Auf der windgeschitzten Terrasse des Hotels kann man den Tag mit diesem wunderbaren Frihstlick
beginnen.

In der Tangowoche stehen uns Doppelzimmer, De Luxe Zimmer und einige Apartments und Suiten

zur Verfigung.
e

"Alte Strandvogtei" / Preis pro Person pro Kurswoche
Zimmer im Haupthaus

Zimmer Nr. 7
Obergeschoss / Wattmeerblick
Dusche + Badewanne

Zimmer Nr. 8
Obergeschoss / Wattmeerblick
Dusche + Badewanne

Zimmer Nr. 9

Obergeschoss tber zwei Etagen
Nordblick Richtung Hafen
Kamin / Dusche + Badewanne

Preise

Doppelzimmer 895,- €

Einzelzimmer 1.295,- €
<LKLLKL LKL LI LK LILKLKLKILKI>SO>E>>>>>>>>>>

Zimmer Nr.13

De Luxe Zimmer / Wattmeerblick
Kiche / kleiner zweiter Schlafraum im Dachgeschoss
Doppelzimmer 1.080,- €

LLLLLL LKL L LKL LKK>E>>3>3>3>>3>>5>>>>>
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Suiten im Haupthaus

Suite Nummer 2 fir 2 Personen
Obergeschoss an der Ecke

seitlicher Wattmeerblick

Dusche / Kiche

Suite Nummer 4 fir 2 Personen
Obergeschoss / seitlicher Wattmeerblick
Dusche / Kiche

Suite Nummer 6 fir 2 Personen
Obergeschoss / seitlicher Wattmeerblick
Dusche / Kiiche

Preise
ohne Friuhstick und ohne Zimmerservice 905,- €
mit Frihstlck und mit Zimmerservice 1.080,- €

LLLLLL LKL L LKLKLKK>E>>3>3>3>>5>>>>>>>

Suiten im Haupthaus

Suite Nummer 12 fir 2 oder 3 Personen

Erdgeschoss/ Terasse / wenig Wattmeerblick

2 Badezimmer oben + unten

Unten Schlafzimmer und oben 2. Schlafmdglichkeit im Wohnbereich
Gut fur Personen die sich gut kennen

Ohne Kiche
ohne Friuhstick und ohne Zimmerservice 895,- €
mit Frihstlck und mit Zimmerservice 1.050,- €

LLLLLL LKL L LKL LKK>E>>3>3>3>>3>>>>>>>

Suiten im Haupthaus

Suite Nummer 5 fir 4 Personen
Erdgeschoss/ Gartenblick
Dusche / Kiche

Suite Nr. 14 fir 4 Personen
Erdgeschoss / Terrasse Sud, helle Zimmer, wenig Wattmeerblick
Dusche / Kiiche

Preise

Preise bei der Belegung mit 4 Gésten

ohne Frihstlick und ohne Zimmerservice 695,- €
mit Frihstlck und mit Zimmerservice 895,- £
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Preise bei der Belegung mit 2 Gésten
ohne Friuhstick und ohne Zimmerservice 1014,- €
mit Frihstlck und mit Zimmerservice 1.160,- €

LLLLLL LKL L LKLKLKK>E>>3>3>3>>5>3>5>>>>>

Zimmer im Nebenhaus

Zimmer Nr. 22
Erdgeschoss / Terrasse & Wattmeerblick 905,- €

Zimmer Nr. 24

Obergeschoss / Wattmeerblick

Kleines Duschbad / WC, kleiner Schreibtisch, 1,60 Bett 795, - €
Als Einzelzimmer 1.120,- €

Zimmer Nr. 25

Obergeschoss / Wattmeerblick

Etwas kleiner - das franz. Bett -1,60 breit- steht an der Wand,

also nur von einer Seite aus , einzusteigen” 775,- €
als Einzelzimmer 1.030,- €

LLLLLL LKL L LKL LKK>E>>3>3>3>>3>>5>>>>>

Appartments Merret Lassen Hof / ohne Friithstlck

Apartment Nr. 3 fir 2-4 Personen
Erdgeschoss / Wattmeerblick

Kamin, Dusche + Wanne

zwei getrennte Schlafzimmer im Obergeschoss

Apartment Nr. 4 fir 2-4 Personen
Erdgeschoss / Gartenblick

Kamin, Dusche + Wanne

zwei getrennte Schlafzimmer im Obergeschoss

Apartment Nr. 7 fir 2-4 Personen
Erdgeschoss / seitlicher Wattmeerblick

zwei Schlafzimmern und einen Wohraum

Kiche im Obergeschoss

Apartment Nr. 8 fiir 2 -4 Personen

Erdgeschoss / Wattmeerblick
zwei getrennte Schlafzimmern und einem Wohraum
Kiche im Obergeschoss
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Preise

Preise bei der Belegung mit 4 Gésten

ohne Frihstlick und ohne Zimmerservice 695,- €
mit Frihstlck und mit Zimmerservice 895,- €

Preise bei der Belegung mit 2 Gésten
ohne Friuhstick und ohne Zimmerservice 1014,- €
mit Frihstlck und mit Zimmerservice 1.160,- €

Mit der Anmeldung gelten unsere Reisebedingungen als akzeptiert.

Informationen und Anmeldung:
Ulrike + Rosmarie
tango@mail.de / www.lamilonga-tango.com // Telefon: +49 (0)4204-689758
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